
「内分泌糖尿病心理行動研究会 40回を振り返って」

第40回内分泌糖尿病心理行動研究会

演 者
深尾 篤嗣 先生 茨木市保健医療センター

閉会の挨拶 （16:40～16:45）

「楽しくてためになる減量支援のノウハウ：糖尿病予防と重症化予防」

坂根 直樹 先生京都医療センター

座 長

テーマ：「肥満と糖尿病の個別化支援」

波夛 伴和 先生 九州大学病院 心療内科

■日本糖尿病療養指導士（CDE-J）

１単位（申請中）

■地域糖尿病療養指導士（LCDE）

１単位：山口、大分、長崎

２単位：京都、福岡、北九州、

筑後、筑豊、熊本、沖縄、他

３単位：佐賀

※単位認定要件は裏面に詳細

ワークショップ（14:20～16:40）

基調講演 （13:05～13:25）

開会の挨拶（13:00～13:05）

参加費：1,000円

参加登録後、入金先をご連絡します

日 時 ： 2024年10月27日 (日) 13:00～16:45

会 場 ： 京都医療センター多目的ホール＋WEB配信（Zoom）

ー主催ー 内分泌糖尿病心理行動研究会

「バセドウ病の増悪と毛髪中コルチゾール濃度の関連」
演 者

浅野 麻衣 先生 京都第二赤十字病院 代謝・内分泌内科

座 長 椋田 稔朗 先生 菜の花心療クリニック

一般演題 （13:30～14:10）

「インスリン注射で皮膚に硬結を作る人の心理と対処法」
演 者

坂根 靖子 先生 京都医療センター １型糖尿病外来

１．アウトカム達成のヒントとリピーター対策

はじめての減量支援、心理的負担を抱える場合

２．最近話題の抗肥満薬の効果を高め、リバウンドを防ぐ方法

抗肥満薬の選択、抗肥満薬を使った減量支援

同道 正行 先生 阿部 圭子 先生コーディネーター

兼田 淳子 先生 坂根 靖子 先生

参加登録は下記Googleフォームに入力

https://forms.gle/PGTU8dTz2UL27xmc9

締め切り：2024年10月20日（日）



■Web参加の単位認定要件について■

○ 日本糖尿病療養指導士認定（CDE-J）の対象研修会（1単位）（申請中）

Web参加では、研修開始時・終了時・研修途中１回以上の計３回以上、

それぞれ異なる「キーワード」を主催から発信し、開催当日のすべてのキーワード

を正しく提出した受講者に対して参加証を発行する。

○ 福岡、北九州、筑後、筑豊、宮崎、沖縄 糖尿病療養指導士認定

（２単位）

参加証を送付しますので、住所をご入力ください。

※ 山口、大分、長崎（１単位）、佐賀（３単位）も同様です。

○ 京都府糖尿病療養指導士認定（２単位）

上記 「日本糖尿病療養指導士認定（CDE-J）」 と同様の方法で認定

ー連絡先ー hata.tomokazu.780@m.kyushu-u.ac.jp（波夛）
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