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福岡県筑後地区糖尿病療養指導士認定更新について 

 

福岡県筑後地区糖尿病療養指導士認定では、初回は 3年にて認定更新が必要です（2回目以降は 5年毎です）。 

 

【更新条件】 

1. 糖尿病関連講演会などの取得単位が 15単位以上（LCDEとしての社会（地域）活動を 3単位以上含む）。 

今年度はコロナ禍のため社会活動が実施できてないため、講演会・社会活動合わせて 15単位以上とする。 

 

2. 経験した所定の糖尿病症例一覧表の提出ができること。 

3. 更新手数料の 3,000円を同封の郵便振込み用紙にて振込み、そのコピーを添えて提出すること。 

4. 更新書類が不備の方は、更新できない場合があります。 

※注）出産・海外ボランティア・転勤・長期出張などで更新が不可能な場合、その理由を証明する書類と

更新延期申請書を提出することにより、認定期間の延長を申請することができる。ただし、延長期

間は 2年までとする。 

5. 更新の要件を満たさない場合（単位不足等）は、要件を満たした時点で残された期間の更新を認める。 

ただし、認定書は年末（認定式）時に渡す。 

 

 

【更新手続き】→後日ホームページに掲載します。 

Ａ．必要書類 

1. 認定更新申込書関係書類は筑後糖尿病療養指導士会ホームページの更新についての所から印刷する。 

2. 糖尿病関連学会や講演会などの受講、発表の一覧表。 

3. LCDEとしての活動（協会活動など）。 

4. LCDE取得後に指導した糖尿病患者一覧表。 

5. 最も印象に残った例の相談/指導記録 

※注）配属変更など一身上の都合により、「糖尿病患者一覧表」及び「最も印象に残った例の相談 

指導記録」を提出できない方は、「私と糖尿病との関わり」などのテーマで、800字程度の 

小論文を作成し提出すること（自由記載）。   

  6. 上記２．３の単位票又は出席証明書の原本 10単位以上（CDEJ提出用の単位票の場合はコピー可）。 

※注）単位表の氏名未記入の場合は、無効とする。 

  7. 更新手数料（3,000円）の払込受領証のコピー。 

 



Ｂ．手続き先 

〒830-8543 

久留米市津福本町 422聖マリア病院  糖尿病内分泌内科 

福岡県筑後地区糖尿病療養指導士認定委員会事務局 

TEL 0942-35-3322（内線 1705）（足立） 


