	第24回福岡県筑後地区糖尿病療養指導士研修会受講者募集


1． 第24回福岡県筑後地区糖尿病療養指導士研修会および試験　（詳細は受講申込者に後日案内）
1）　研修会日程　：　オンライン開催（ZOOMウェビナー）　
①　6月13日（日）9：00～11：00予定　開会挨拶、研修オリエンテーション等（ライブ配信）
前期・後期に分けて受講
6月13日（日）～7月10日(土)　： 前期講義　（オンデマンド配信）
7月11日（日）～8月7日（土）　：　後期講義　（オンデマンド配信）
②　8月8日(日)～9月11日（土）　：　前期・後期の講義内容を再配信（オンデマンド配信） 
2） 福岡県統一認定試験・面接　：　9月12日（日）9：00～16：00
3） 試験会場　：　久留米シティプラザ（予定）
4） 募集人員　：　50名

5） 受講費用　：　15，000円（試験当日のお弁当・お茶は準備します）
＊受講前研修が10単位に満たず（5～9単位）に受講される方は25，000円
　　　　　　　　　　　　＊別途、「糖尿病療養指導ガイドブック2021」を各自購入してください。
6）　申込締切　：　2021年4月10日（土）（当日消印有効）
2． 研修内容（糖尿病療養指導士に求められる知識・技能・態度）

1） 糖尿病の成因、セルフモニタリング、治療目標の設定
2） 食事療法、運動療法、ストレス管理、薬物療法、血糖自己測定
3） 慢性合併症の病期分類と治療、急性合併症、低血糖・シックディ時の予防と対応
4） ライフステージに応じた療養支援、フットケア、口腔内のケア
5） 教育・心理・行動理論、コーチング、食事調査　　　　　　　　　　　　　　　など
3．研修会受講資格　
1）医療職としての経験年数3年以上　：　医師、歯科医師、薬剤師（病院、調剤薬局）、

　保健師、助産師、看護師、准看護師、訪問看護師、管理栄養士、栄養士、臨床検査技師、
歯科衛生士、理学療法士、作業療法士、運動療法士、介護福祉士、診療情報管理士　など　　　
2）糖尿病患者教育の経験が1年以上　：　病院、医院、診療所、保健所、健保組合、など

3）日本糖尿病協会会員である者　：　受講を機会に新規加入も可能です。
4）認定委員会主催の講演会等での取得単位が過去3年間で10時間（10単位）以上
（注：昨年、試験が中止であったため、今年度のみ特例で過去4年間を有効とします）
　　取得単位が5～9単位の方も、認定委員会での承認により受講可能です。
①　慢性疾患看護専門看護師、糖尿病看護認定看護師、日本糖尿病療養指導士の資格取得者も、知識の再確認という意味で、研修会受講および筆記試験・面接が必要です。
　　　　②　糖尿病療養指導士の資格取得した後、その資格を喪失している方は、認定委員会主催の糖尿病関連の講演会等10単位以上を取得し、再度、研修会受講・試験・面接が必要です。
＊上記①②の方は、試験日に行われる面接で糖尿病療養指導士の適正を確認させていただき、　筆記試験結果は合否判定には加味いたしません。
4．受講申込請求先　　　　　

　　　　〒　830-8543　　久留米市津福本町422
　　　　　聖マリア病院　糖尿病内分泌内科内　福岡県筑後地区糖尿病療養指導士認定委員会事務局（足立）
　　　　　　TEL　：　０９４２－３５－３３２２　 FAX　：　０９４２－３４－３５７５
