
「糖尿病運動療法の 
   効果と実践」 

二田哲博（ふたたてつひろ）クリニック  

姪浜院長 下野 大  氏  
しもの だい 

朝倉医師会病院   
                      ２階研修室 

血糖値 高め。 なのに、  

  「運動は、なかなかね。」 という患者さんに、どう 運動療法 をすすめるか。  

朝倉管内糖尿病連携会議 研修会 

朝倉管内特定健診実施医療機関及び 

医師・看護師・保健師・管理栄養士 等 

講師略歴  
京都大学医学部卒業後、京都大学 糖尿病・栄養内科 

（現 糖尿病・内分泌・栄養内科）入局。 

平成13年４月より京都大学大学院 医学研究科 糖尿病・栄養

内科学（現 糖尿病・内分泌・栄養内科学）、平成17年4月より

福岡和仁会（わじんかい）病院 糖尿病・栄養内科へ。その後、 

メディカルフィットネス三幸（さんこう）クリニック 院長を経て、 

現在は 二田哲博（ふたたてつひろ）クリニック 姪浜院長。 

申込み方法 裏面のファックス様式ご利用のうえ ３月14日（火） までにお申込み下さい 

対象 

場所 

「朝倉管内糖尿病連携会議」は森山内科 森山先生を会長に「糖尿病連携パス」を行っています。 

朝倉管内（朝倉市・筑前町・東峰村）の糖尿病重症化予防を目的として、朝倉医師会と各市町村（健康部署）が連携して行って

いる保健指導体制です。栄養指導や生活指導などに行政保健師や管理栄養士をご活用ください。 

時間 

ー 診察室で 運動療法の効果とポイントをしっかり伝えるコツ を聞く ー 

19：00  開会  

20：45  閉会予定 

講 演  

18：30   

（金） 

より 受付 

3 月17日  

[ 資格等 ] 

日本糖尿病学会  専門医  

日本医師会認定健康スポーツ医  他多数  

当講演会 および 糖尿病連携パス  

についてのお問い合わせ 朝倉管内糖尿病連携会議 事務局 （ 朝倉市健康課  ☎ 0946-22-8571 ） 
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29年3月17日（金）  朝倉管内糖尿病連携会議研修会  参加申し込み 

朝倉管内糖尿病連携会議事務局 行 

0946-23-0732 
ファックス番号 

お申込日 平成29年            月           日 

太枠の中をご記入いただき 

上記ファックス番号まで送信してください 

※申込み締切 3月14日（火） 

資料準備の都合上、左記期日までのお申込みを 

お願いいたします 

当研修会に関するお問合せ  

朝倉管内糖尿病連携会議 事務局 

（朝倉市健康課）  

☎ 0946-22-8571  
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